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»leamgeist-AG“
-Ein Konzept fur eine neue Sportspiel-AG an Schulen und in der OGS
zur Bewegungsforderung und Unterstutzung der Integration-

Ein gemeinsames Projekt vom Kommunalen Integrationszentrum Kreis
Paderborn und dem KreisSportBund Paderborn e. V.
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Ein gemeinsames Projekt vom
Kommunalen Integrationszentrum Kreis Paderborn und dem KreisSportBund Paderborn e. V.
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Hintergrund zum Angebot

In dem digitalen Zeitalter mit der weiter wachsenden Computer- und Medienwelt bewegen sich Kinder
immer weniger. Das ,einfache” Sportspiel auf den Stral3en, in den Parks und auf Bolzplatzen gibt es
immer seltener.

Die Chance, sich an Sport- und Bewegungsangeboten zu beteiligen, ist in Deutschland vom sozialen
Status abhangig. Kinder und Jugendliche aus Familien mit niedrigem sozio6konomischen Status
bewegen sich im Durchschnitt am wenigsten und sind seltener in Vereinen zu finden, wie zahlreiche
Studien belegen.

Die Einschréankungen durch die COVID-19-Pandemie haben die Situation noch verscharft.

Organisierte Bewegungsaktivitdten waren nicht moglich.

Die Bedarfe fur Projekte, die Kinder und Jugendliche in Bewegung und in Gemeinschaft bringen, sind
wahrscheinlich noch nie so notwendig wie jetzt.

Das Projekt ,Jeamgeist-AG" mochte die Teilhabechancen am Sport fir Kinder und Jugendliche
verbessern und damit dem Trend zur Bewegungsarmut entgegenwirken.
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Sie suchen eine neue |dee fur eine AG in lhrer Schule oder der
Offenen Ganztagschule (OGS)?

Wir bieten Ihnen eine passende Schulung zu der neuen AG "Teamgeist" an!

Die ,Jeamgeist-AG" macht allen Kindern Spal3, denn das Konzept von ,Jeamgeist”
beinhaltet ...

v eine tolle Spielesammlung mit freudvollen, bewegungsintensiven Spielen und
Ubungen mit leichtem Regelwerk,

v' viele spafige Kooperationsspiele zur Starkung des Teamgedankens und zur
Starkung der Gemeinschaft,

v Vermittlungsmethoden mit interkulturell sensiblen Ans&tzen zur Férderung der
Integration.
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Die Leitprinzipien der ,Jeamgeist AG”

Vermi‘l'ﬂung voh
Freude und Spaf
an der Bewegung

i V
Beriicksichtiging Forderung der | erbesserung
der Vielseitg Integration

Basiskompetenzen

Raum fiir
Kreativitdt und
Phantasie




Zielgruppe SuS

Fur welche Zielgruppe ist die "Teamgeist AG, geeignet?

Teamgeist |
Grundschule, 1. und 2. Klasse

Teamgeist Il

Grundschule, 3. und 4. Klasse

LEE L EH AL

Sek |, 5. und 6. Klasse
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Das Konzept der ,Jeamgeist-AG" stellen wir in einer Schulung vor.

Die Schulung richtet sich an:

> Lehrerinnen und Lehrer, die auch Sportunterricht erteilen durfen.
» Sporthelferinnen und Sporthelfer

» Ubungsleiterinnen und Ubungsleiter

» OGS-Fachkrafte mit entsprechender sportfachlicher Qualifikation




Bildungs- und

ke Integrationsregion
. A Kreis Paderbaorn /&?
Zielgruppe Schulung K“ﬁ\

Paderborn

Der besondere Clou: Bilden Sie eine Kooperation mit dem
wohnortnahen Sportverein

—  Bei einer Kooperation mit einem Sportverein ist es moglich, dass eine Ubungsleiterin bzw. ein
Ubungsleiter die AG leitet. Optimal ware dann eine Anmeldung zur Schulung im ,Tandem”

(Schule + Verein)

— So kann eventuell die ,Jeamgeist AG" in Ihrem Ort auch in den Ferien stattfinden.

=>» Die Fortbildung dient mit 8 Lerneinheiten der Verlangerung der Ubungsleiter C Lizenz.
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Die Schulung besteht aus 8 Unterrichtseinheiten und
beinhaltet 2 Schwerpunkte:

Schwerpunkt: (Aspekt Bewegungsférderung)
> Exemplarischer Aufbau einer ,Jeamgeist AG" mit vielen Spielen, Wettkampfen und Ubungen

Schwerpunkt: (Aspekt Interkulturelles Lernen)
> Vermittlung interkultureller Handlungskompetenzen
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Die Spielesammiung

Sie erhalten eine digitale Datei mit Gber 50 Spielen in den Kategorien Kennenlernen in
Bewegung, Teambuilding, Sprachférderung und Mitgestaltung und Kreativitat.

Inhaltsverzeichnis

Inhaltsverzeichnis Inhaltsverzeichnis

Spielesammlung und Skript fir die Teamgeist AG

Spielesammlung und Skript far die Teamgeist AG Spielesammlung und Skript fir die Teamgeist AG
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Inhalt Seite Inhalt Seite
Kennenlernen in Bewequn 7 Inhalt seite Mitgestaltung und Kreativitat 46
S o Mitgestaltung und Kreativitat
BegriiRungslaufen 8 Sprachférderun 29 ——
Fliege — Maus — Hund — Tiger — Elefant 9 Zahlenstaffel 20 Polizei, Polizei 47

i i T Musikst 48
In f{mh und G“Ed 10 Spiegelbild 31 Tu::t:n:EE o
Briickenfanger 1 Alle, die ... haben, laufen los 32 e
Kuchen backen 12 Tierfanzen 33 Der Gordische Knoten 50

Ty . i
Teambuildin 13 Mingel 2 Schn’reﬂerlllngsfangen ) . 51
Sto Ltanzen 35 Arbeiten mit Bewegungskarten bzw. Stationsarbeit 52
Alles ist in Bewegung 14 =topptanzen Affe — Palme - Elefant 53
Reise nach Jerusalem (mal anders) 15 Familie Meyer 36 Zor:biel:arl';e san 54
Das Moor 16 Ja-Nein-Fangen 37 P
Countdoun v Bickenkinstler % Kerassuentatsl %
Méhrenziehen 18 Farbfangen 39
Menschenmemory

Atomspiel 19 ABC-Staffel 40 ?:“i:hel”"}em” :;
Das Blatt wenden 20 Stille Post 41 scnattenaut o
T N ) Wer ist der Dirigent oder die Dirigentin? 59
Durch den Reifen 21 Fischer Fischer 42 Dmcineen n
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Jede Kartei enthalt Abbildungen zu den Spielen. Navigieren Sie nach Belieben Uber die
Verlinkungen auf den Seiten.

Spielskizze:
P Ist heute
- H - Montag?
Ja-Nein-Fangen Sprachtordersng A s
= B

- .) - { n”

Muss ich fangen oder weglaufen? Sporthalle / \\ =

Schulhof 4 9§
g

Ablauf: <

Die Spielenden werden in zwei gleichgrole Gruppen aufgeteilt und stehen T /
sich in einer Reihe gegeniiber. Die Ubungsleitung stellt Fragen (z. B. ,Sind T /
Bananen blau?”, ,Ist heute Montag?”). Ist die Antwort JA, fingt die ,Ja- \ &

Gruppe” die ,Nein-Gruppe”. Ist die Antwort NEIN fingt die ,Nein-Gruppe” @ wimasu \/

die Ja-Gruppe.

Variationen: Klicken Sie hier zum Inhaitsverzeichgis.
. . Klicken Sie hier zur Stundenplanu
* Die Gruppen tauschen die Rollen.
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Im Anhang finden Sie eine Stundenplanung und Wort-Bild-Karten zu den Spielen

Anhan 62
Stundenplanung (16 Unterrichtsstunden) 63
Materialien 82
Wort-Bild Karten 83
|
Impressum 87
1. Stunde: Kennenlernen in Bewegung
BegriiBungslaufen BegriiBungslaufen BegriiBungslaufen In Reih und Glied Kuchen backen Kuchen backen Der Wetterbericht
Wir begrifRen uns Zwei Kinder Ich drehe mich um Wir stellen uns der | Wir backen einen Wir rollen den Der Regen
mit der Hand. verbeugen sich mich selbst. | GroBe nach auf. | Kuchen Teig aus. i
i — T
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© Deutscher Judo-Bund e.V

kO
Aa™h
mEda )

€ vamings

S

© 2017 AWK Bucs Vertag Kampen Greshl,
..

13




Bildungs- und
Integrationsregion
Kreis Paderbarn

Nach der Schulung B R

Paderborn

Organisation nach der Schulung

Die TN aus der Schulung richten in der Turnhalle der eigenen
Schule selbst eine ,Jeamgeist AG” ein.

Dauer der AG: 60 Minuten
Max. TN-Anzahl: ca. 15 Kinder

Ort: Figene Turnhalle
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Weitere Informationen zur ,Jeamgeist-AG"

» Schulungstermine
» Anmeldelink zur Schulung
> Flyer zum Bewegungsangebot ,Jeamgeist”

finden Sie unter:
www.chancenportal-vielfalt-kreispb.de/(Suchbegriff: Teamgeist)

Oder unter folgendem QR Code:



https://chancenportal-vielfalt-kreispb.de/
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