Lehrerfortbildung

Sport
im Kreis Paderborn
2012
Sport P
SP 15 Bewegen im Wasser

Bewegen im Wasser

— Schwimmen Teil 1 -

Diese Fortbildung hat den Schwerpunkt der Wasser-
gewohnung und Wasserbewaltigung. Sie richtet sich an die
Lehrkrafte, die die Rettungsfahigkeit erworben haben und
didaktisch-methodische Hilfestellungen fur inren
Sportunterricht bendtigen.

Aufgabenschwerpunkte:

> Sich mit dem Bewegungsraum Wasser vertraut machen

» Das Wasser als Spielraum nutzen

> Vielfaltige Sprungmoglichkeiten erfinden und
nachvollziehen

> Vielfaltige Bewegungsmoglichkeiten unter Wasser erfinden
und nachvollziehen

Bitte Schwimmkleidung mitbringen!

Leitung: Susanne Leweling, Beraterin im Schulsport
Datum: Montag, 12.11.2012 - 13.00 - 15.00 Uhr
Ort: Alisobad Paderborn - Elsen

Meldung bis: Mittwoch, 07.11.2012
Ausschuss fiir den Schulsport im Kreis Paderborn
z. Hd. Herrn Driller
Tel.: 05251 — 308572
Fax: 05251 — 308895721
E-Mail:drillerh@kreis-paderborn.de




